Anleitung zur Einnahme homoopathischer Mittel

1. Fir einen Saugling nehmen Sie einen Globulus, fir ein Kind drei Globuli und fir einen
Erwachsenen fiinf.

2. Sie geben die Globuli in ein Glas mit frischem Leitungswasser, warten bis diese sich aufgeldst
haben und rihren mit einem Kunststoffléffel mehrmals um.

3. Nun bekommt der Patient 3-mal im Abstand von 10 Minuten einen kleinen Schluck von dem
Gemisch, vor jedem neuen Schluck bitte erneut umrihren. Dann eine Stunde warten und
einen weiteren Schluck verabreichen.

4. Nach ca. einer Stunde kann man beurteilen, ob das Mittel hilft. Die Besserung muss deutlich
sichtbar sein, z.B. der Patient schlaft ein und wacht in einem besseren Zustand auf, das
Fieber geht runter, der Husten lasst nach, das Erbrechen hoért auf und der Allgemeinzustand
ist besser.

5. Ist eine deutliche Besserung nach der Gabe des Mittels eingetreten, bitte zundchst warten
und keinen weiteren Schluck verabreichen.

6. Verschlechtert sich der Zustand nach anfanglicher Besserung wieder, bekommt der Patient
einen weiteren Schluck. So verfahren Sie, bis sich der Zustand endgiiltig stabilisiert hat.

7. Die Information des Arzneimittels geht auf das Wasser (iber, sie kdnnen das Glas folglich
immer wieder auffillen, sofern noch ca. ein Fingerbreit im Glas verblieben ist. Stellen Sie das
Glas zugedeckt an einen sonnen- und strahlengeschitzten Platz. Eine Mischung sollte nicht
langer als einen Tag stehen. Falls Sie unterwegs sind und das Gemisch mitnehmen mussen,
kénnen Sie es in ein kleines Schraubglas fillen. Bitte nicht vergessen: Vor jedem Schluck
umriithren oder das Schraubglas schiitteln.

8. Sollte keine Besserung eintreten, ist das Mittel falsch gewahlt. In diesem Fall wenden Sie sich
bitte an Ihre Therapeutin und bitten diese um ein passenderes Mittel.

9. Bitte verzichten Sie wahrend der Behandlung auf Kaffee, Menthol und Campher, da diese die
Wirkung des Mittels beeintrachtigen konnen.

Falls Sie Fragen haben oder unsicher sind, ob das Mittel wirkt oder nicht, rufen Sie uns bitte an.
Wir helfen lhnen gerne weiter.

»Die Homdopathie heilt mehr Kranke als jede andere Behandlungsmethode. Und sie ist jenseits allen
Zweifels sicherer und 6konomischer. Sie ist die umfassendste medizinische Wissenschaft.”

Mahatma Gandhi



